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     La Communauté de communes est heureuse de vous

présenter ce répertoire des services sociaux, fruit d’un travail

collectif mené dans le cadre de notre Convention Territoriale

Globale (CTG) et du réseau local des acteurs sociaux.

Ce document est le résultat d’une collaboration étroite entre

plusieurs professionnels issus de différents secteurs et

services, qui ont mis en commun leurs connaissances et leurs

expertises pour offrir un outil pratique, clair et accessible à

tous.

Cet annuaire, pensé pour être évolutif et régulièrement mis à

jour, vous permettra de mieux identifier les structures,

dispositifs et interlocuteurs présents sur notre territoire. De

nouvelles thématiques viendront l’enrichir au fil du temps, afin

de répondre au plus près aux besoins des habitants.

Avec ce répertoire, l’objectif est simple : faciliter vos

démarches, renforcer l’accès aux droits et mettre en valeur la

richesse des services existants.
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 Les agents France services vous accueillent pour
effectuer toutes vos démarches administratives et

numériques du quotidien. 
Trois espaces ouverts à tous, sans rendez-vous,
permettent aux habitants de la Communauté de
Communes du Pays de Cayres Pradelles et des

communes environnantes d'accéder aux principaux
organismes de services publics.  

JOURS LIEUX HORAIRES D’OUVERTURE

LUNDI 8 place de la mairie, 43 490 COSTAROS 8h - 12h

MARDI 2 Bis Route de la Gare, 43 340 LANDOS 8h30 - 12h30

MERCREDI 4 Place de la Mairie, 43 510 CAYRES 8h - 12h30 13h - 16h30

JEUDI 2 Bis Route de la Gare, 43 340 LANDOS 13h15 - 17h15

VENDREDI 8 place de la mairie, 43 490 COSTAROS 8h - 12h

06.98.26.70.79

Pour plus d’informations vous pouvez
nous contacter au :

DEMARCHES ADMINISTRATIVESDEMARCHES ADMINISTRATIVES
FRANCE SERVICES



DEMARCHES ADMINISTRATIVESDEMARCHES ADMINISTRATIVES
PERMANENCES 

FRANCE RENOV 

France Services à Cayres et Landos. 
Prise de rendez-vous au 04.43.07.11.30

Informations et conseils sur la rénovation énergétique ou
la réhabilitation des logements.

NOTAIRES ET AVOCATS
Le Conseil départemental d'accès au droit de Haute-Loire
propose des permanences gratuites de notaires et
avocats.

France Services à Costaros.
Information et rendez-vous au 07.87.20.77.67

Tous les mercredis à l’espace France Services
de Cayres

FINANCES PUBLIQUES

RDV :  9H-10H30 / 13H30-15H
SANS RDV : 10H30-12H / 15H-16H30

Vous pouvez prendre rendez-vous depuis : 
votre espace particulier sur https://impots.gouv.fr
la page d’accueil du site https://impots.gouv.fr rubrique “Contact et RDV” en haut
de la page d’accueil.

MSA
Un conseiller en protection sociale MSA est à votre
écoute sur rendez-vous uniquement

CER à Costaros.
Information et rendez-vous au 04.71.646.646

https://lannuaire.service-public.fr/auvergne-rhone-alpes/haute-loire/2b1c9d07-d3a8-444b-b49f-e46a1240c432


Un Conseiller Numérique France Services est un
professionnel formé pour accompagner les habitants,
associations, travailleurs indépendants dans leur volonté de
devenir autonome dans leurs usages du numérique au
quotidien.

06.98.26.88.45
numerique@ccpcp.fr

DEMARCHES ADMINISTRATIVESDEMARCHES ADMINISTRATIVES

Prise de rendez-vous auprès de Romaric
FOURCADE

CONSEILLER NUMÉRIQUE



Accueil généraliste et de proximité du public
Aide aux familles : soutien à la parentalité, violences familiales, ...
Lutte contre la précarité et la prévention des exclusions
Aide aux personnes âgées et personnes handicapées et
protection des adultes vulnérables

Audrey MARTINEZ

Mardi 9h - 12h
sur rendez-vous

43 490 Costaros
Mairie de Costaros

Visites à domicile possible

04.71.07.41.80

ACTION SOCIALE - INSERTION

Prise de rendez-vous auprès du secrétariat
de la Maison Départementale des
Solidarités de Bains au :

ASSISTANTES SOCIALES

Gaëlle ALIX

Mardi 9h - 12h
sur rendez-vous

43 340 Landos
Mairie de Landos

Visites à domicile possible



04.71.64.46.64

Vie personnelle
Vie professionnelle

Logement
Handicap

Accident de vie

3230 

ACTION SOCIALE - INSERTION

La MSA est un organisme
mutualiste qui gère de façon
globale la protection sociale
des salariés et non salariés

agricoles ainsi que leurs
ayants droit et les retraités.

La branche Famille, connue
également sous le nom des

Allocations familiales, propose
aux familles des aides sous
forme de compléments de
revenus, d'équipements, de

suivis et de conseils.

MSA - CAF



Cécile MOÏ

Sur rendez-vous

Espace France services
de Cayres, Costaros,

Landos
Mairie de Pradelles

04.71.07.09.09

Théodora JULIEN

Sur rendez-vous

Espace France
services de Cayres

04.71.02.51.48

ACTION SOCIALE - INSERTION

La mission locale a pour objectif de
soutenir les jeunes du territoire

dans leur recherche d’emploi ainsi
que dans leurs démarches

d’orientation professionnelle,
d’accès à la formation, à la santé,

au logement, aux droits, à la
citoyenneté et à la mobilité.

Association d'aide aux victimes
pour tous préjudices dont les
situations de conflit social ou
familial. Quatre services sont

proposés au sein de l’association
: accès au droit, aide aux familles,
aide aux victimes, appui socio-

judiciaire.

MISSION LOCALE - JUSTICE ET PARTAGE



Informer les familles à la recherche d’un mode de garde
pour leur enfant. 
Proposer des temps d’animation à destination des
enfants accompagnés de leur assistante maternelle ou
garde d’enfants à domicile.
Informer les parents sur leur rôle d’employeur.
Accompagner la professionnalisation des assistantes
maternelles.

04.71.57.88.00

Valérie RAMOUSSE

6 Place de l’Eglise
43 490 Costaros

rpe@ccpcp.fr

ENFANCE - JEUNESSE - PARENTALITÉ



Ouvert pendant les
vacances scolaires (sauf
Noël) et les mercredis

Clémence DEVIDAL

ACCUEIL DE LOISIRS SANS
HÉBERGEMENT

pole-enfance-jeunesse@ccpcp.fr

Pré-inscriptions et
informations :

Accueil des enfants
de 7h30 à 18h

Enfants scolarisés de 3 à 17 ans
Accueil ados à partir de 11 ans

Proposition de séjours
ponctuellement pendant les

vacances

06.71.55.87.05

8 Rue de la Chapelle 
43 490 Costaros

Pré-inscription auprès du guichet
unique (Relais Petite Enfance) de la
Communauté de Communes du
Pays de Cayres-Pradelles

Accueil des enfants de 10 semaines à 6 ans
Ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30

ENFANCE - JEUNESSE - PARENTALITÉ

Lydie BASSIER

Type d'accueil à temps
ou temps partiel : régulier,
occasionnel ou d'urgence

MICROCRÈCHE

LE DEVÈS ENCHANTÉ



C’est un lieu de rencontres,
d’échanges et de jeux pour les
familles avec enfants de moins

de 5 ans 

Semaines impaires :
Mercredi à Landos (école) 
de 9h30 à 12h

Semaines paires :
Lundi à Cayres (pôle enfance-
jeunesse)
de 15h30 à 18h

Hors vacances scolaires 

Calendrier annuel en scannant le
QR code :

04.71.57.88.00

Véronique BRUN

PUÉRICULTRICE PMI

04.71.07.41.80

Prise de rendez-vous auprès du
secrétariat de la Maison des
Solidarités de Bains au :

 Accompagnement des parents
et des enfants de 0 à 6 ans

Permanences sans rendez-vous :
lundi matin de 9h à 12h

ENFANCE - JEUNESSE - PARENTALITÉ

LIEU D’ACCUEIL
ENFANTS PARENTS

Consultations médicales possibles à
domicile 



Ecole du Bouchet St Nicolas
Tel : 04.71.57.33.84
Email :  ce.0430226M@ac-clermont.fr

Ecole de Landos
Tel : 04.71.08.21.59
Email : ce.0430984L@ac-clermont.fr 

Ecole de Costaros
Tel : 04.71.57.13.92 
Email :  ce.0430231T@ac-clermont.fr

Ecole de Cayres
Tel :  04.71.01.16.20 
Email : ce.0430806T@ac-clermont.fr

Ecole de Séneujols
Tel : 04.71.03.13.14 
Email : ce.0430258X@ac-clermont.fr

Ecole de Saint-Jean-Lachalm
Tel : 04.71.57.50.80
Email : ce.0430971X@ac-clermont.fr

Ecole de Pradelles
Tel : 04.71.00.84.37
Email : ce.0430240C@ac-clermont.fr

Collège de Landos
Tel : 04.71.08.21.38
Email : ce.0430012E@ac-clermont.fr
Pour plus de renseignements : https://robert-louis-stevenson-
landos.ent.auvergnerhonealpes.fr/

Dispositif ULIS

ÉCOLES & COLLÈGE

ENFANCE - JEUNESSE - PARENTALITÉ

mailto:%20%20ce.0430226M@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430984L@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430231T@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430806T@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430258X@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430971X@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430240C@ac-clermont.fr
mailto:%20%20ce.0430012E@ac-clermont.fr


SENIORS / AUTONOMIE / HANDICAP

SERVICE DE PORTAGE DE REPAS À DOMICILE

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS
auprès de la Communauté de Communes au :

 04 71 57 88 00

QUI PEUT BÉNÉFICIER DE CE SERVICE ?
 Résidents de la Communauté de Communes de 60 ans et plus. 
Toute personne ayant une difficulté d’autonomie même passagère.

FONCTIONNEMENT :
 Livraison en liaison froide à domicile pour tous les jours de la semaine. 
Nombre de repas par semaine librement choisi.
5 tournées hebdomadaire du lundi au vendredi
Commande ou annulation possible dans un délai de 4 jours.

COMPOSITION DU REPAS :
 1 entrée (chaude ou froide) 
Viande ou poisson 
Légumes ou féculents 
Laitage 
Fruit ou dessert 
Soupe

NB : les restrictions liées aux
régimes ne peuvent pas être
prises en compte

9€ 
par repas



SENIORS / AUTONOMIE / HANDICAP

La Communauté de Communes soutient le maintien à domicile en
prenant en charge une partie de l’abonnement mensuel à la
téléassistance pour les personnes à faible revenus résidant sur le
territoire.

Cette aide financière s’élève à 10€  par mois.

CONDITIONS POUR EN BÉNÉFICIER
I
Souscrire à un abonnement
avec un de nos prestataires
conventionnés

II
Avoir plus de 65 ans ou sortir
d’hospitalisation ou faire face à
une difficulté passagère

III
Ne pas cumuler d’autres aides
financières au titre de la téléassistance
(APA, MSA, CARSAT,..)

IV
Ne pas dépasser un certain revenu
fiscal de référence

TÉLÉASSISTANCE

VOUS POUVEZ FAIRE LA DEMANDE
En téléchargent le formulaire sur le site de la Communauté de Communes ou en
appelant :

https://www.ccpcp.fr/services-aux-personnes/teleassistance/

04.71.57.88.00



04 71 07 21 80

78 bis, avenue Maréchal
Foch au Puy-en-Velay

SENIORS / AUTONOMIE / HANDICAP

MAISON DÉPARTEMENTALE DE L’AUTONOMIE

La Maison Départementale de l’Autonomie (MDA) est le guichet unique dédié
à accompagner :

les personnes en situation de handicap (enfants et adultes), 
les personnes âgées en perte d’autonomie, dépendantes, 
leurs aidants et leurs familles. 

Son objectif est d’apporter à chacun la solution la plus adaptée à sa situation
quel que soit son lieu de vie.



SENIORS / AUTONOMIE / HANDICAP

EHPAD VILLA MARIE EHPAD SAINT CHRISTOPHE

Le Bourg,
43510 Cayres

04.71.01.11.11

villa-marie@lepuy-groupe-
sainte-marie.com

https://www.ahsm.fr

Les Chalets,
43420 Pradelles

04.71.00.80.96

mrp.pradelles@wanadoo.fr

EHPAD

ViaTrajectoire est un service public, gratuit et
sécurisé qui propose une aide à l’orientation
personnalisée dans le domaine de la santé.
https://usager.viatrajectoire.fr/



MOBILITÉ

TRANSPORT SCOLAIRE

Pour toute question lors de l'inscription ou du suivi du dossier,
n'hésitez pas à contacter la Communauté de Communes au 04 71
57 88 00 ou à vous rendre dans une des antennes France Services.

Inscription en ligne sur le site de la région : 
https://transportscolaire.auvergnerhonealpes.fr/

TRANSPORT A LA CARTE

Pour les habitants des communes d’Alleyras et Cayres :
chaque semaine un transport vers les marchés de Costaros pour favoriser le
déplacement de toutes personnes intéressées et n’ayant pas de moyens de
locomotion.
Les intéressés sont pris en charge et ramenés à leur domicile : départ vers
9h00 et retour à 11h00. (2,50 euros A/R).

Informations et inscriptions au 04 71 57 88 00 (le vendredi pour le lundi
suivant).

TRAIN
Possibilité de vous rendre à Paris tous les jours depuis Alleyras
(correspondance à Clermont Ferrand).
Trouvez votre prochain voyage : https://www.ter.sncf.com/auvergne-rhone-
alpes

BUS
Ligne régulière Mende - Langogne - Le Puy-en-Velay
Détails : https://www.hugon-tourisme.com/wp-
content/uploads/2017/04/mende-langogne-le-puy-en-velay.pdf

https://transportscolaire.auvergnerhonealpes.fr/
https://www.ter.sncf.com/auvergne-rhone-alpes
https://www.ter.sncf.com/auvergne-rhone-alpes


Le covoiturage : 
Le conducteur propose son ou ses trajet(s). Le passager sélectionne celui
qui lui convient lors de sa recherche.

Le déplacement à la demande : 
Le passager fait une demande de trajet qui est envoyée à tous les
conducteurs susceptibles de la réaliser. Le conducteur qui accepte la
demande va chercher le passager puis le raccompagne à son domicile.

Pour le conducteur : une indemnisation calculée selon le type de trajet et la
distance parcourue.

Pour le passager : un paiement en ligne par virement bancaire ou par ticket
mobilité à la réservation du trajet.

Numéro de téléphone gratuit pour faire sa demande de déplacement : 

0 806 110 444 ou via le site internet 

 

MOBILITÉ

TRANSPORT SOLIDAIRE ATCHOUM

TRANSPORT A LA DEMANDE

Le covoiturage : 
Le conducteur propose son ou ses trajet(s). Le
passager sélectionne celui qui lui convient lors
de sa recherche.



Lundi 9h à 12h
Mardi 9h à 16h
Vendredi 9h à 12h

6 Route du Haut Allier
43340 Landos

04.71.01.09.26

 LANDOS - PRADELLES

 Jeudi 9h à 16h

Rue du Jeu de Paume
43420 Pradelles

CAYRES

Lundi, Mardi, Vendredi
14h30/16h30

4 Place de la Mairie
43 510 Cayres

04.71.57.81.74 04.71.00.88.02

L'ADMR est un réseau associatif reconnu pour ses compétences dans
tous les domaines du service à la personne.
Les  intervenants accompagnent dans la vie de tous les jours : tâches
ménagères, préparation des repas, aide aux déplacements et aux gestes
du quotidien, petits travaux de bricolage ou de jardinage, garde
d'enfants sur des horaires atypiques...

ASSOCIATIONS

https://www.fede43.admr.org/menage-repassage
https://www.fede43.admr.org/menage-repassage
https://www.fede43.admr.org/aide-et-accompagnement-domicile
https://www.fede43.admr.org/aide-et-accompagnement-domicile
https://www.fede43.admr.org/petits-travaux-de-bricolage-et-de-jardinage
https://www.fede43.admr.org/garde-denfant-domicile
https://www.fede43.admr.org/garde-denfant-domicile


ASSOCIATIONS

04 71 09 73 18

06.22.74.01.74

Antenne à Pradelles
Avenue du Puy

ad43.siege@restosdu
coeur.org

Horaires d’ouverture pour les
achats :
Vendredi de 14h30 à 18h

Ouverture du dépot :
de 17h à 18h

Articles proposés à la vente
(meubles, vaisselle, vêtements,
livres, jouets,..)

EMMAÜSLES RESTAURANTS DU
COEUR

3 Chemin du Fieu,
43000 Le Puy-en-Velay

Antenne locale à Costaros

BAR BOUILLE, LA TAVERNE DES FAMILLES
Le café associatif a été crée avec pour projet de
développer un lieu dans lequel toutes les familles ou
personnes seules puissent se retrouver.
Des activités intergénérationnelles sont régulièrement
proposées sur le territoire. 

8 Place de l’Eglise
43340 Landos

barbouille-43.webador.fr

mailto:ad43.siege@restosducoeur.org
mailto:ad43.siege@restosducoeur.org
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